
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание занятий по реализации ОПДО на 2023/24 учебный период  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 77 «Бусинка»   

 
Возрастная 

группа 

Понедельник вторник среда четверг пятница Количество занятий 

1 пол 

дня/ 

мин. 

2 п. 

Дня/ 

мин. 

ИТОГО/ 

мин 

Группа раннего возраста (1,5-2 года) 

Группа  

№1  

«Петушок»   

1. 9 00-910/ 920 -930 – 

Окружающий мир  и 

развитие речи  

2. 1600-1610 - музыка 

1.9 00-910/ 920-930– занятие 

с дид материалом  

2.1540-1550/1600-1610 –     

Развитие движений  

1.9 00-910/920 -930 –  

Окружающий мир  и 

развитие речи  

2. 1600-1610 - музыка 

 

1. 9 00-910/ 920-930–занятие с 

дид материалом  

2. 1540-1550/1600-1610 -    

Развитие движений 

1. 9 00-910/ 920-930– 

Окружающий  мир  и 

развитие речи  

2. 1540-1550/1600-1610–     

занятие со строительным 

материалом 

5/50  5/50 10/100 

Группа раннего возраста (2-3 года) 

Группа  

№3  

«Колобок» 

1. 920-930 /940-950 –– 

Окружающий мир 

2.1620-1630– музыка 

1. 800-810/820- 830– 

физкультура 

2.920-930/940-950 –     

развитие речи 

1. 920-930 /940-950 –

рисование  

2.1620-1630– музыка 

 

1. 800-810/820- 830– 

физкультура 

2. 920-930 /940-950 

развитие речи 

1. 800-810/820- 830– 

физкультура 

 

  

7/70  2/20 9/90 

Группа  

№ 6 

Дюймовочка» 

1.9 00-910/920 -930 - 

Окружающий мир 

2.1540-1550 - музыка 

1. 840-850/900- 910 – 

физкультура 

2. 920-930 /940-950 –     

развитие речи 

1. 900-910 /920-930 –

рисование  

2.1540-1550 – музыка 

 

1. 840-850/900- 910 – 

физкультура  

2. 920-930 /940-950 

развитие речи 

1. 840-850/900- 910 – 

физкультура  

7/70  2/20 9/90 

Группа младшего дошкольного возраста (3-4г.) 

№ 8 

«Белоснежка 

1. 900-915 – физкультура  

2. 925-940/950-1005– 

Окружающий мир, 

(Истоки). 

1.  9 25-940   - музыка 

 

1. 9 00-915   - физкультура 

2. 925-940/950-1005–ФЭМП 

1. 900-915 /950-1005  

– развитие речи 

2. 925-940 –музыка 

1. 9 20-935– физкультура 

2. 1540-1555/1605-1620– 

рисование 

 

8/120 1/15 9/135 

Группа  

№ 2 

«Золотая 

рыбка» 

1. 900-915 /950-1005 – 

Окружающий мир 

(Истоки). 

2. 925-940– физкультура 

1. 9 50-1005   - музыка 

 

1. 900-915 /950-1005 - ФЭМП  

2.925-940 – физкультура 

  

1.  900-915 /925-940 развитие 

речи  

2.9 50-1005   - музыка  

1.  945-1000– физкультура 

2. 1540-1555/1605-1620– 

рисование 

8/120 1/15 9/135 
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Группа  

№9 

«Чиполлино» 

 

1.  900-915 /925-940 – 

Окружающий мир, 

(Истоки). 

2. 950-1005 – физкультура  

1. 9 00-915   - музыка 

 

1. 900-915 /925-940 – 

ФЭМП 

950-1005 – физкультура  

 

1. 9 00-915   - музыка 

2. 925-940 /950-1005  

– развитие речи 

 

1. 11 15-1130– физкультура 

2. 1540-1555/1605-1620– 

рисование 

8/120 1/15 9/135 

Группа №1 

«Матрешка» 

 

1.9 00-915 –  

музыка 

2. 925-940/950-1005 – 

Окружающий мир, 

(Истоки). 

1.8 40-855 – физкультура 

2. 925-940/950-1005 – 

ФЭМП 

1. 9 00-915 – музыка 

2. 925-940/950-1005 – 

развитие речи 

1. 8 40-855 – физкультура  

2. 1540-1555/1605-1620–

рисование  

1. 8 40-855 – физкультура  

 

8/120  1/15 9/135 

Группы среднего дошкольного возраста (4-5л) 

Группа  

№12 

«Золушка» 

1.900-920 - Окружающий 

мир, (Истоки) 

2. 930-950 музыка 

1.920-940 -физкультура 

 

1. 900-920 / 1000-1020 ФЭМП  

2.930-950 музыка 

 

 

1.  950-1010 -физкультура 

 

2. 1530-1550– развитие речи  

 

1. 1140-1200 физкультура 

 

7/140 

 

1/20 8/160 

 

Группа  

№ 5  

«Пчелка» 

1.11 10-1130 физкультура 

 

2. 1530-1550 Окружающий 

мир, (Истоки) 

1. 1100-1120 физкультура 

 

 

1. 900-920 музыка 

2. 930-950 /10 00-1020 - 

ФЭМП 

 

1.920-940 -физкультура  

 

2. 950-1010– развитие речи  

 

1. 930-950 -музыка  

 

 

7/140 

 

1/20 8/160 

 

Группа 

№ 7  

«Красная 

шапочка 

 

 

1. 900-920 музыка  

 2. 930-950 - Окружающий 

мир, (Истоки) 

 

1.950-1010 -физкультура 

 

 

1. 900-920 /9 30-950 - ФЭМП 

 

2. 1140-1200 физкультура 

1. 1115-1135 - физкультура  

2. 1530-1550 – развитие речи 

 

 

1. 900-920 -музыка 

 

7/140 

 

1/20 8/160 

 

Группа 

№ 2 

«Русалочка» 

 

 

1.900-920 /10 10-1030 

Окружающий мир, 

(Истоки) 

2. 925-945 музыка 

1. 905-925 – 

физкультура 

2. 930-950 / 1000-1020 ФЭМП  

 

1. 925-945 –музыка 

 

1. 905-925 – 

физкультура 

2. 1530-1550– развитие речи  

 

1. 905-925 – 

физкультура 

 

7/140 

 

1/20 8/160 

 

Группы старшего дошкольного возраста (5- 6 л) 

Группа 

№11 «Вини-

пух» 

 

 

 

 

 

1. 900-925- Окружающий 

мир, (Наследие Югры), 

(Истоки). 

2. 1140-1205 – 

физкультура 

3. 1530-1555 /1605-1630 - 

рисование 

1. 900-925 - развитие речи 

2. 935-1000 /1010-1035 лепка 

(аппликация) 

 

3. 1530-1555 музыка  

 

 

1. 900-925 /935-1000 –ФЭМП 

2. 1025-1050 физкультура*  

 

1. 900-925 рисование 

2. 1145-1210 - физкультура 

 

 

1. 9 00-925 

развитие речи  

2. 1000-1025 - музыка 

 

10/250 2/50 

 

12/300 

Группа 

 №3 

 «Зайка» 

 

 

 

 

 

1. 900-925- Окружающий 

мир, (Наследие Югры), 

(Истоки). 

2. 955-1020 – музыка 

 

3. 1530-1555 /1605-1630 –

рисование 

1. 900-925 - развитие речи 

2. 935-1000 – 

физкультура 

3. 1530-1555 /1605-1630 – 

лепка (аппликация) 

 

 

1. 900-925 /935-1000 –ФЭМП 

2. 955-1020 – музыка  

 

 

1. 900-925 рисование 

2. 935-1000 – физкультура 

 

 

1. 9 00-925 

развитие речи  

2. 1015 -1040 – 

физкультура*  

10/250 2/50 

 

12/300 



Группы старшего дошкольного возраста (6- 8 л) 

Группа 

№4 

«Мальвина» 

1.900-930  - Окружающий 

мир, (Истоки), (Наследие 

Югры) 

2. 1130-1200 - музыка 

 

1. 850-920 /930-1000 ФЭМП 

2. 1020-1050 -физкультура*  

 3. 1530-1600/1610-1640  - 

шахматы 

1. 1100-1130 - физкультура 

 

2. 1530-1600/1610-1640 – 

развитие речи 

 

1. 900-930 -ФЭМП 

2. 940- 1010 

рисование 

 

3. 1530-1600 музыка  

 

1. 850-920 /930-1000 – 

развитие речи  

2. 1010-1040
–физкультура  

 

   

9/270  3/90 

 

12/360 

Группа  

№ 10 

«Теремок» 

1.900-930  - Окружающий 

мир, (Истоки), (Наследие 

Югры) 

2. 1030-1100 – 

физкультура*  

 

1. 900-930 - ФЭМП 

2.1140-1210 физкультура 

 

3. 1530-1600/1610-1640 –

шахматы 

 

1.  1130-1200 – музыка 

 

2. 1530-1600/1610-1640 – 

развитие речи 

 

1. 900-930/ /940- 1010 - ФЭМП  

2.1020-1050 физкультура  

  

3. 1530-1600/ 1610-1640 -

рисование  

1. 900-930 -развитие речи  

2. 1130-1200 - музыка  

 

9/270  3/90 

 

12/360 

Условные обозначения:  

/ - занятие проводится по подгруппам;  

( )- занятие проводится через неделю;  

*- при благоприятных погодных условиях занятие по физической культуре проводится на открытом воздухе; 

 ФЭМП – формирование элементарных математических представлений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Расписание занятий по реализации ОПДО на летний период (2024 г.)  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 77 «Бусинка»  

 

 
Возрастная 

группа 

Понедельник вторник среда четверг пятница Количество занятий 

1 пол дня/ 

мин. 

2 п.дня/  

мин. 

ИТОГО/ 

мин 

Группа раннего возраста (1,5-2 г.) 

 

Группа 

№1 «Петушок»  

 

 

  

1. 900-910/920-930 – 

Развитие 

движений  

1. 900-910–музыка  1. 900-910/920-930 – 

Развитие 

движений  

1. 900-910– музыка 

 

1. 900-910/920-930 - 

Развитие 

движений 

 

5/50 0/0 5/50 

Группа раннего возраста (2-3 г.) 

 

Группа 

№3 «Колобок» 

 

 

1. 9 00-910 – 

физкультура 

 

1. 920-930–музыка  1. 9 00-910 – 

физкультура  

 

1.  920-930–музыка  1. 900-910 -

физкультура  

 

5/50 0/0 5/50 

Группа 

№ 6 

Дюймовочка» 

 

1. 9 20-930 – 

физкультура 

1. 940-950–музыка  1. 9 20-930 – 

физкультура 

1. 940-950–музыка 

 

1. 9 20-930 – 

физкультура 

5/50 0/0 5/50 

Группа младшего дошкольного возраста (3-4г) 

 

Группа 

№ 8 «Белоснежка 

1. 9 50-1005 – 

физкультура 

 

1. 1000-1015–музыка 

 

1. 9 50-1005 – 

физкультура 

 

1. 1000-1015–музыка 

 

1. 9 50-1005 – 

физкультура 

 

5/75 0/0 5/75 

Группа  

№ 2 

«Золотая рыбка» 

 

1. 10 15-1030 – 

физкультура 

 

1. 10 25-1040 –музыка 

  

1. 10 15-1030 – 

физкультура 

 

1. 10 25-1040 –музыка 

  

1. 10 15-1030 – 

физкультура 

 

5/75 0/0 5/75 

Группа №9 

«Чиполлино» 

 

 

 

1. 10 40-1055– 

физкультура 

 

1. 10 50-1105–музыка 

  

1. 10 40-1055– 

физкультура 

 

 

1. 10 50-1105–музыка 

  

1. 10 40-1055– 

физкультура 

 

5/75 0/0 5/75 

Группа 

 №1 «Матрешка» 

 

1. 9 00-915–  

музыка 

1. 9 00-915–  

физкультура 

  

1. 9 00-915–  

музыка 

  

 

1. 9 00-915–  

 физкультура 

1. 9 00-915–  

физкультура 

 

5/75 0/0 5/75 



Группы среднего дошкольного возраста (4-5л) 

Группа 

№12 «Золушка» 

1.  900-920–музыка  1. 9 00-920 – 

физкультура 

 

1.  900-920–музыка  1. 9 00-920 – физкультура 

 

1. 1105-1125– 

физкультура 

5/100 0/0 5/100 

Группа 

№ 5 «Пчелка» 

1. 930-950–музыка 1. 9 30-950 – 

физкультура 

1. 930-950–музыка 1. 9 30-950 – физкультура 

 

1. 1135-1155– 

физкультура 

5/100 0/0 5/100 

Группа 

№ 7 «Красная 

шапочка» 

1.1000-1020–музыка  

 

1. 10 00-1020– 

физкультура 

 

1. 11 05-1125– 

физкультура 

 

1. 10 00-1020– 

физкультура 

 

1.900-920–музыка  

 

5/100 0/0 5/100 

Группа 

№ 2 «Русалочка» 

1. 930-950–музыка 1. 9 30-950 – 

физкультура 

 

1. 930-950–музыка 1. 9 30-950 – физкультура 

 

1. 930-950–

физкультура 

5/100 0/0 5/100 

Группы старшего дошкольного возраста (5- 6 л) 

 

        Группа 

№11                       

«Вини-пух» 

1. 9 00-925 - 

художественное 

творчество  

2.1030-1055–музыка  

 

1. 9 00-925- 

познавательное 

развитие  

2.  10 30-1055– 

физкультура 

 

1. 900-925- - 

речевое развитие 

2.1000-1025–

музыка  

  

 

1. 9 00-925- 

художественное 

творчество 

2. 1030-1055- 

физкультура 

 

1. 1135-1200- 

физкультура 

 

 

9/225 0/0 9/225 

Группа 

 №3 «Зайка» 

 

1. 9 00-925 - 

художественное 

творчество  

2.1000-1025–музыка  

 

1. 9 00-925- 

познавательное 

развитие  

2. 10 00-1025– 

физкультура 

 

1. 900-925- - 

речевое развитие 

2.1000-1025–

музыка  

  

 

1. 9 00-925- 

художественное 

творчество 

2. 1000-1025- 

физкультура 

 

1. 1000-1025- 

физкультура 

 

 

9/225 0/0 9/225 

Группы старшего дошкольного возраста (6- 8 л) 

 

Группа  

№4  «Мальвина» 

1. 9 00-930 - 

познавательное 

развитие  

2. 11 05-1135– 

физкультура 

 

1. 9 00-930- 

художественное 

творчество  

2. 11 05-1135– 

физкультура 

 

1.900-930- - 

Речевое развитие  

 

2. 1035-1105 - 

музыка 

1. 9 00-930- 

художественное 

творчество  

2. 1105-1135- 

физкультура 

 

1.930-1000–музыка  

 

 

9/270 0/0 9/270 

Группа  

№10  «Теремок» 

1. 9 00-930 - 

познавательное 

развитие 

2. 11 45-1235– 

физкультура 

 

 

1. 9 00-930- 

художественное 

творчество  

2. 11 45-1215– 

физкультура 

 

 

1.900-930- - 

Речевое развитие  

 

2. 1115-1145 - 

музыка 

1. 9 00-930- 

художественное 

творчество  

2. 1145-1215- 

физкультура 

 

 

1.1010-1040–

музыка  

 

 

9/270 0/0 9/270 



 

 


